SAMANKA - dubnové akce

Datum | Cas akce mistnost bliz§i informace
Metoda cviCeni, ktera navraci nasim
: télum jejich plnou funkénost.
Sl 17:30 + Ff|la.tes o seminarka | Nutna rezervace na Cisle 604 183 560
PO - Véra Erinti Hamtilova . . .
¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-
1.4.19 . I - zadni Co v8echno se mlze stat na aprilovém
19:30 Pisni¢kovani " p . -
PO Cajovna Pisnickovani? VSechno!
Metoda cviCeni, ktera navraci nasim
: télim jejich plnou funkénost.
L 17:30 « Fflla_tes o seminarka | Nutna rezervace na Cisle 604 183 560
uTt - Véra Erinti Hamtilova o . .
¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-
4.4.19 19:00 Spontanni bubnovani, zadni Spontanni bubnovani s tancem a
CT ' tanec a zpév se Sueneém | cCajovna | zpévem, 200,- + 50,- za pujceni bubnu
Co se protahnout a rozhybat na
5.4.19 Ranni oilates zaCatku dne? Nutna rezervace
Ny 7:30 « ni p — seminarka na Cisle 604 183 560 ¢i mailu
PA - Véra Erinti Hamtilova . :
cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-
Moznost nechat si podepsat svuj vytisk,
5.4.19 ) Kniha Mimozemst'ané: ., hlstorky’ € zakuI|VS| a pohonovvgl
A 18:00 seminarka atmosféra. To vSechno a jesté
PA Afterparty . .
mnohem vice. Pozor, kapacita
omezena a vstupné dobrovolné.
Asi azdy paty Clovék je obdaren tzv.
vysokou citlivosti. Pokud to nejste vy
5.4.19 18:30 Citlivost jako dar zadni sami, nejspiS nékoho takového znate.
PA ' - Alena Wehle ¢ajovna Je to bfemeno, nebo dar? Prostor
bude i pro vase otazky. Vstup 300,-
Vice na www.peterbartal.cz
Téma: Vztah nasi odpojené (hodnotné)
6.4.19 9:00 Den pro seb.e seminarka Casti s nasi (nehqdno:tnou) Casti ve
SO s Terapii Pocitu hmotném téle.
Vice na www.terapiepocitu.cz
Zameéfit se na tvorbu webd je ta
spravna volba - staci se rozhlédnout.
At uz se ztracite v novych front-endech
7.4.19 8:30 Moderni webdesign seminarka nebo vam chybi povédomi o
NE ' od Ado Z soucasnych trendech, toto Skoleni vas
vybavi vS§im potfebnym do praxe. Vice
informaci a pfihlasky na
www.itnetwork.cz
Metoda cviCeni, ktera navraci nasim
, téldm jejich plnou funkénost.
84.19 11739 " Rlla.tes s seminarka | Nutna rezervace na Cisle 604 183 560
PO - Véra Erinti Hamtilova

¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-




9.4.19

OT 17:30

- Véra Erinti Hamtilova

Pilates

seminarka

Metoda cviceni, ktera navraci nasim
télum jejich plnou funkénost.
Nutna rezervace na Cisle 604 183 560
¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com

Vstup 100,-

11.4.19

ET 19:30

AUM meditace s
tibetskymi misami

Cajovna

zadni

Na Cetna pfani a prosby pfisSla kone¢né
odpovéd! Pro mnohé vytouzeny vecer

s tibetskymi misami.

12.4.19

PA 7:30

Ranni pilates
- Véra Erinti Hamtilova

seminarka

Co se protahnout a rozhybat na
zacatku dne? Nutna rezervace
na Cisle 604 183 560 ¢i mailu

cajovna.samanka@gmail.com

Vstup 100,-

13.4.19
SO

8:30

Zaklady programovani
(jazyky C# .NET, Java, PHP)

seminarka

Bavi vas prace na pocitaci a chtél
byste si zkusit programovat, nebo vas
laka moznost prace v tomto oboru?
Toto Skoleni je pravé pro vas :)

Vice informaci a pfihlasky na
www.ithetwork.cz

14.4.19
NE

8:30

Objektové programovani
(jazyky C# .NET, Java, PHP)

seminarka

Zaklady uz zvladate a chtéli byste se
dozvédét, co jsou to ty objekty, a nebo
se rovnou chcete naucit objektové
myslet? Vice informaci a pfihlasky na

www.itnetwork.cz

13.-14.4.
2019
SO -NE

9:30

Vite, jak znite?
- Déjavu LP

seminarka

Chcete poznat své skutecné hlasové
moznosti a zjistit, pro¢ si myslite, Ze
neumite zpivat? Hlas nam o nasem

mnoho, da nam navod, jak ho muzeme
osvobodit. A on vas pak prekvapi.
Vstup 3300,- Vice na fb strance Déjavu

vnitrnim svété rekne neskutecné

LP

15.4.19
PO

17:30

Pilates
- Véra Erinti Hamtilova

seminarka

Metoda cvi¢eni, ktera navraci naSim

Nutna rezervace na Cisle 604 183 560
¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com

télim jejich plnou funkénost.

Vstup 100,-

15.4.19
PO

19:30

Pisnickovani

zadni
¢ajovna

Pokud jesté neznate Pisnickovani,
vézte, Ze kazdy je vitdn ato s
nastrojem i bez nastroje ;)

16.4.19
uT

17:30

Pilates
- Véra Erinti Hamtilova

seminarka

Metoda cviCeni, ktera navraci nasim
téldm jejich plnou funkénost.

Nutna rezervace na Cisle 604 183 560
¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com

Vstup 100,-

18.4.19

19:00

Spontanni bubnovani,

tanec a zpév se Sueneém

zadni
¢ajovna

Spontanni bubnovani s tancem a

zpévem, 200,- + 50,- za pUj¢eni bubnu

CT

19.4.19
PA

7:30

Ranni pilates
- Véra Erinti Hamtilova

seminarka

Co se protahnout a rozhybat na
zaCatku dne? Nutna rezervace
na Cisle 604 183 560 ¢i mailu
cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-




22.4.19

Pilates

Metoda cviceni, ktera navraci nasSim
télum jejich plnou funkénost.

17:30 + A o seminarka | Nutna rezervace na Cisle 604 183 560
PO - Véra Erinti Hamtilova v . .
¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-
Metoda cviCeni, ktera navraci nasim
: télim jejich plnou funkénost.

B 17:30 + P_|Ia.tes — seminarka | Nutna rezervace na Cisle 604 183 560

uT - Véra Erinti Hamtilova o . .
¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-

25.4.19 . AUM meditace s zadni Na cet?a’ prani @ prosiby prlslva k’onecvne
x 19:00 . L . . odpovéd! Pro mnohé vytouzeny vecCer
CT tibetskymi misami Cajovna , . Y .

s tibetskymi misami.
Co se protahnout a rozhybat na
- zacatku dne? Nutna rezervace
N 7:30 " Ran_nl Pllates. . seminarka na Cisle 604 183 560 ¢i mailu
PA - Véra Erinti Hamtilova : :
cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-
| ajtaci si potfebuji jen tak pokecat
26.4.19 17:00| Povidaci sraz Itnetwork neb,c? treba nechat vybogchnout bar
PA kotatek. Vice informaci a
prihlasky na www.itnetwork.cz
Kde berou kartarky své neCekané
presné prfedpovédi? Jak je mozné
zjiStovat véci, které se od nas déji
) . 5 o
20280 ) Tarot: Vésténi z karet zadni vvelml da!gko o A mdze svewtomuto
2019 |10:00 . . . uméni naucit kazdy? Zaméfime se na
- Anima Noira cajovna PR wxex s
SO-NE umeéni a femeslo vésténi z karet a
seznamime se se vSemi postupy a tipy.
Vstup 2000,- Vice na www.anima-
noira.cz
Metoda cviceni, ktera navraci naSim
, télum jejich plnou funkénost.

29.4.19 17:30 - Pllla.tes o seminarka | Nutna rezervace na Cisle 604 183 560

PO - Véra Erinti Hamtilova R . .
¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-

30.4.19 |,9.39 Pisnickovani vzgdnl S nastrojem nebo pez. Kazdy je vitan
uTt Cajovna )

Metoda cviCeni, ktera navraci nasim
. téldm jejich plnou funkénost.

30.4.19 17:30 + P.|Ia.tes o seminarka | Nutna rezervace na Cisle 604 183 560

uT - Véra Erinti Hamtilova

¢i mailu cajovna.samanka@gmail.com
Vstup 100,-

Zména programu vyhrazena

Cajovna Samanka

Cajovna a kavdrna Samanka

Halkova 8

Praha 2, Nové Mésto

120 00

cajovna.samanka@ gmail.com

www.samanka.cz
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